
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

爽やかな秋の風が心地よい季節ですね 

10月 25日（水） テラスでお昼寝 

ということで、今日のお昼寝は 

テラスで寝ることに 
今日は、こどもたちから 

こんな提案が・・ ねぇねぇ！ 

きょういいおてんきだから 

てらすでねたいなぁ！ 

やったーーー！ 

てらすでおひるね！ 

さんせい！ 

担任 👩👨 
 

てらすってまぶしいけど 

それでもねられる？ 
 

おひるねのじかんは 

からだをやすめるために 

たいせつだから、 

みんなにはゆっくりやすんで 

ほしいんだけど・・ 

もうわたしたち 

こころぐみだから 

だいじょうぶ！ 
 

てらすでねたい！！ 

わたしも！ 

隣の仲間と、ニコニコと顔を見合わせ、嬉しそうなこどもたち 
 

外でのお昼寝、気持ちいいね！ おやすみなさい！ 

うーん・・ 

どうしようかなぁ・・ 

そとでねるのたのしそうだけど 

ちょっとすずしいから 

ぼくはへやがいいかな 

もちろん、いつも通り 保育室で寝たいという子も・・ 

おれも。へやがいいなぁ。 

だってかぜがふいて 

このだいじなふとんに 

すながついたらいやだからさ 

「今日はテラスで寝たい！」 

仲間たちが そうやって盛り上がる中、 
 

自分の気持ちを言える 

A くんと R くんも素敵🌼 


